
NIVEAU

Moyen
TEMPS DE PRÉPARATION

5 Minutes
TEMPS DE CUISSON

10 Minutes
POUR

1 Personne

10 cl de jus de pommes Cythère

20 g de sucre

1 c.à.c de maïzena
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Ingrédients

Par LES ÉTAPES

1.Chauffez à feu doux 5 cl de jus de pommes de
cythère avec le sucre et la maïzena.

2.Laissez fondre le sucre et faites épaissir 2
minutes.

3.Retirez du feu et ajoutez le restant de jus, bien
mélanger. Laissez refroidir avant de servir

4.Ce coulis peut être en accompagnement d’un
dessert ou d’un poisson. Bon Appétit !

COULIS DE POMME CYTHÈRE
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